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29. szam. 2025. november ol. Mindenszentek iinnepe
Motté: » Azzal a szeretettel szeressétek ti is egymdst, amellyel szerettelek benneteket. Arrol fogja megtudni mindenki, hogy
tanitvanyaim vagyok, ha szeretitek egymdst.” (Jn. 13. 34-36)

Az engesztelésrol ... /

Az engesztelés sz6 sokak gondolatdban egyre jobban dsszekapcsolodik a
,biintetés ” kifejezéssel, esetleg a hamis-biintetd profécidkkal, vagy a vilagvége
gondolatkdrével. Eredetileg azonban az engesztelni ige a tisztitani igével allt
kapcsolatban: ,,egy targyat, helyet, vagy személyt az Istennek kellemessé tenni.

Miden engesztelés feltételezi tehdt a biint és hatdasa a biin eltiintetése.

Az Oszovetségben az engesztelés helye nagyon fontos volt. Ez
tulajdonképpen a kiengesztelodés tablajat, a frigylada feddlapjat jelentette, melyet arany boritott,
oldalan két kerub volt talalhat6. Az engesztelés napjan a fOpap a szentélybe Iépve ezt
megtomjénezte. Az Isten kapcsolatba Iépett az emberrel, kinyilatkoztatta itt magat, megbocséjtotta a
blinoket ¢s megmutatta irgalmassagat. [zrael altalanos engesztelési napjan a jom hakkippurimon, ily
moddon atmenetileg blinbocsanatot nyertek. Ezt a zsido nép ,, befedezésnek” nevezte.

Ez a ,,befedezés” azonban csak egy évre volt elegendd. Sziikséges volt tehat, hogy ez o6rokre
torténjen meg, s nem csak befedezve, eltakarva legyen, hanem teljesen eltérdlve. Egy igazi aldozat
kellett, melyet nem egy blinds ember, fopap mutat be, hanem maga a blntelen Isten Fia: ,,Jézus
Krisztus az engeszteld dldozat biineinkért, nemcsak a mieinkért, hanem az egész vilag biineiért
is.” (I Jn,2,2) ,Krisztus meghalt a biineinkért az Irdsok szerint, eltemették, és harmadnapon
feltamadt, az Irdsok szerint.” (I Kor 15,3) A legfontosabb szovegek a Zsidokhoz irt levélben
talalhatok, ahol az ir6, Krisztus aldozatat a fOpap aldozatdhoz hasonlitja. Elemzi viszonyat az
Oszovetségi aldozatokhoz is, kiilonosen hangsulyozva az engeszteld jelleget: ,,Ezért mindenben
hasonlova kellett lennie testvéreihez, hogy irgalmas legyen, és hiiséges fopap Isten elott, hogy
kiengesztelje a nép biineit.” (Zsid 2,17)

Az engesztelés kapcsolatban all a kozbenjarassal: ,,Igy orokre iidvozitheti azokat, akik
daltala Istenhez kozelednek, hisz mindenkor él, hogy értiik kiozbenjarjon.” (Zsid 7,25) Ez a
kozbenjaras Jézus fopapsaganak igen lényeges eleme, aki az dszdvetségi fOpaphoz hasonldoan a
fliggbnyon at 1ép be a szentek szentjébe, hogy végbevigye a legszentebb daldozatot, az
engesztelOtabla vérrel vald meghintését. Ez kiemeli azt a tényt, hogy az engesztelés a felajanlo
belso felkésziiltségétdl is fiigg, igy valik az engesztelés lelki tetté, amelyet a kiils6 gesztus kifejez.

Az engesztelés alapja az igazsagossag erénye. ,, Az erény maradando és eros készség a jo
megtételére.” Niisszai Szent Gergely szerint ,,az erényes élet célja, hogy hasonlova valjon
Istenhez.” Ezen beliil az igazsagossag erénye éallandd és maradando készség, akarat arra, hogy
megadja masoknak azt, amivel tartozik nekik.’?

Hogyan kell engesztelni?

1 Biblikus Teol6giai Szétér, Szent Istvan Tarsulat, Budapest, 2009. 318.0.
2 Erények, In: A Katolikus Egyhaz Katekizmusanak kompendiuma, Szent Istvan Tarsulat, Budapest, 2006. 377. pont
3 V6. Lm. 381. pont



Onmegtagadéssal, egyiittérzéssel.

Jézus lelki vilagaban valé elmélyedéssel. Szentirds rendszeres olvasasa-imadkozésa altal.
Engeszteld szentaldozéssal: kapcsolddjunk bensdségesen a szentmise aldozatéba.
Szenvedéseink elfogadasa és felajanlasa altal.
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Bocsa Jozsef: Az Isteni irgalmassag és az engesztelés’

Miért kell engesztelniink? Masként fogalmazva, mik azok a biindk, amik leginkabb akadalyozzak a
szeretetkapcsolatot Istennel €s embertarsainkkal?

Fausztina névér naplojanak kiilonbozo helyeirdl a kdvetkezo célokat gytijthetjiik dssze:

1. Sajat cselekedeteinkért — sajat egyenesen blinds cselekedeteinkért, ill. azokért, amelyek
tokéletlenek, nincsenek 6sszhangban Isten akarataval, terveivel

2. A karomlasokért’ — ,.Jézusom, engesztelésiil a karomlokért, hallgatni fogok, amikor
artatlanul vadolnak, hogy legalabb igy, részben karpotoljalak Téged.”

3. A méltatlan szentaldozasokért — ,,Ma meglattam a Szentdldozdasnal, milyen ellenszenvvel
kozeledik az Ur egy lélekhez. Ugy lép be szivébe, mint egy sotét kamraba — szenvedésre.
Bocsadnataért esedeztem s engeszteltem ezért a megbantasért.” (1280)

4. A bizalmatlansagért — ,,Szeretnélek kiengesztelni Téged sok lélek bizalmatlansagaért, akik

félnek bizalmukkal megajandékozni Téged... O, mennyire vagyom, hogy ismerjék meg a
lelkek az Irgalom tinnepét!” (505)

A valasztottak biineiért — amelyek kiilonds fajdalmat okoznak Jézusnak.

6. Az anyaméhben megolt életekért — szinte elviselhetetlenek voltak a fajdalmak, amiket ezért

el kellett viselnie a névérnek.
Osszeallitas a Ferences Vilagi Rend részére
Késziilt Kerekes Laszlé FVR orszagos miniszter kérésére
(Ferences Rendhdz Szombathely)
2017. szeptember
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A Naphimnusszal kapcsolatos gondolatok....
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A képzési napon, oktdberben, a ferenciek terén Zatykd Laszld ofm. atya
beszElt, a Naphimnusz keletkezésérdl és szokatlan moédon Gsszekapcsolta a kdnai menyegzd
csodajaval. Kicsit furcsanak is tiint, hogy keriil ez a két esemény egymas mellé, hiszen Szent Ferenc
atyank a szenvedésének a mélypontjan, haléla elétt, kimeriilve a fajdalmaktol, a szenvedéstdl, szinte
vakon, zaklatva még a kunyhoba betord egerektdl is. Ebben az allapotban, mikor mar 6 sem birja
tovabb és felkialt az Urhoz, akkor kapja meg azt az édességet, amellyel meg akarja 6t vigasztalni.
Ekkor fakad olyan Istent dicséré héaladalra, amely azota is az olaszok legszebb elsd irodalmi verse,
olyan mint nekiink az Omagyar Maria siralom. Ismerjiik a Naphimnuszt, talin nem kell ecsetelni,
hogy az egész teremtett vilagot dicséri, hisz minden Isten teremtménye, csakiigy mint maga az
ember. Halat ad mindenért még a halalndvérért is, aki kaput tar nekiink és atléphetiink Isten
csodalatos orszagaba. Mit élt at Ferenc?! Nem tudjuk, de olvasva, atelmélkedve ezt a himnuszat
kell, hogy hasonléan tudjunk halat adni, s Istent dicsérve énekelni még akkor is ha sokszor ugy
érezziik, nincs tovabb,

4 Elhangzott az Irgalmas Istenben I'V. Orszagos Konferencidjan, Vacon 2012. aprilis 14-én.

5 Karomlasnak nevezziik mikor valaki Istent, szenteket, vagy szent dolgokat szid, vagy nem kelld tisztelettel ejt ki.
Mai vilagunkban talan még a cstinya beszéd lehet engesztelés targya. Elég végig menni az utcan, masokat
hallgatva, bizony elég sok ilyen hallhaté.
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nem birjuk a szenvedést, a megprobaltatast. Ha Jézus értiink hordozta a keresztjét ¢és vallalta a
legborzalmasabb halalt, akkor tekintsiink fel rd és kapcsolddjunk az 6 szenvedéséhez, felajanlva a
miénket neki.
Mit is mondott Pal apostol az 1Kol.24-25.-ben: ,Orommel szenvedek értetek és testemben
kiegészitem azt, ami méqg hidnyzik Krisztus szenvedésébdl, testének az Egyhdznak javdra.”
Ha szenvediink, ha elkeserediink példat kapunk Ferenct6l, hogy forduljunk Krisztus keresztjéhez és
adjuk oda minden bajunk, nehézségeink, szenvedéseink és bizzunk benne, bizzuk ra magunkat, s ha
nem birjuk tovébb, nyugodtan kidltsunk hozza. Neki is segitett Cirenei Simon, akkor O ne segitene
nekiink?! Ott van veled, melletted a szenvedésben is, sot veled egyiitt szenved 6 is. Ne vadoljunk,
okoljunk senkit, csendesen forduljunk hozza és adjuk at neki terheinket.
S6t tudsz-e mindenért halat adni neki, hiszen sokszor csak utolag értjilk meg , miért torténtek a
dolgok, s talan ezzel mitdl 6vott meg. Lehet, hogy csak majd odaat tudjuk meg. De bizzunk benne,
hisz csak erre var, hogy kérd, hogy hivd, hogy vard tiirelemmel, hogy hozza kialts.
Probaljuk meg, hiszen szintén Pal apostol irja a 2.Tim. 11-12. ,,...ha vele egyiitt meghalunk, vele
egyiitt élni is fogunk. Ha kitartunk, vele egyiitt uralkodni is fogunk.”

De hogy jon ide a kanai menyegz6 csodaja, hiszen ott 6rom, lakodalom, boldogsag volt és
Jézus is részt vett Mariaval. Jézus nem ment egyediil, a tanitvanyai is vele voltak. Mennyien? Nem
tudjuk, de Méria a gondos anya, rogton észrevette a bajt, elfogyott a bor, s akkor hogyan tovabb? Ez
tarsadalmi szégyen is lett volna a parnak, s a menyegz0s csaladnak. Maria sz6l Jézusnak és segit
csodalatos médon, oly finom nediivel, hogy nem gy6znek csodalkozni, honnan ez a bor?!

Gondolkodjunk el rajta, hogy mi is ennek a mélyebb értelme, hiszen az evangéliumok
tizenete csak akkor jut el igazan hozzank is. Hanyszor szorongunk az életiinkben, vagyunk
elkeseredve, hogy nem tudjuk el6re a dolgokat hogyan osszuk be, meg tudjuk-e csinalni majd, vagy
birom-e, lesz-e hozza erém, vagy inkabb feladom, nem vallalom, mert nem bizok sem magamban,
sem a segitségben. Miért nem osztom meg mindennapi gondjaimat az Urral?! Miért nem fordulok
hozza, hogy Uram itt mar nem tudok megoldast, nincs segitség, Rad bizom az egészet, nem birom
tovabb. Hidd el segiteni fog, még akkor is ha talan Ggy érzed, hogy tavol van t6led, hogy biinos
vagy, hogy nem vagy ra mélt6. De hidd mér el, hogy O mindig ott van melletted, mindig segit, de
kérned kell, de ra kellene mar bizni az egész életed, a sorsod, a megoldatlan problémakat és magat a
szenvedésed, a halalt is. Ha beismered, hogy nem megy, hogy sziikkségem van Ra, mert gyenge
vagyok, erétlen, biinds, egy porszem csak a mindenségben. Akkor O segit, ad erét, egyszer csak
megold6dik minden. Ne gyotérd magad, helyezd magad az O békéjébe és bizz benne, tigy mint
Maria a menyegzon. Ma is mindig azt iizeni, hogy ,, Tegyétek, amit a Fiam mond!” Ehhez azonban,
imadkozni kell, s az ima nem mas, mint gondjaink megosztasa, hala mindenért, az egész életiinkért,
hogy vagyunk, hogy még éliink. Hala, hogy megvaltottak vagyunk, hogy van egy szeret6 Atyank,
anyank és testvérink a mennyben. Koészonjilk meg segitségét mar elére is, dicsérjik Ot a
koriilottiink 1évo teremtés szépségében, a naplementében, egy virag csodalatos illataban, egy kutya
hiiséges szemében, csalddunk szeretetében is O olel at. Nekiink is jol esik ha valaki koszonetet
mond valamiért, csak mi felejtiink el halat adni Istennek mindenért?!

Es akkor apré csodékat fogsz tapasztalni, megoldédnak a problémak. Més azt mondana,

hogy szerencséd volt, dsszejottek a dolgok, jok voltak a mai csillagallasok. Nem, O volt veled,
melletted és segitett. Figyelj oda ezekre az apro jelekre, apr6 csodakra. Nézz fel az égre a felhkre,
az esti naplementékre, a virdgokra ezeket mind neked teremtette az Ur. Lasd meg éppen neked
festette fel a szivarvanyt az égre és adj halat a szépségéért.
A sziintelen ima ezt is jelenti, ott van a minden napodban Jézus, ott van az Isten, ott van a
Szentlélek. Engedd el az aggédasokat, amely megbetegit, ne félj semmit6l, mert ott lesz veled, ott
lesz még a Halal n6vér mellett is, hogy karjaba zarjon, hisz ezért teremtett, ezért akart téged, ezért
halt meg érted. Szamara egyetlen, potolhatatlan vagy.
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O mondta az utols6 vacsoran a tanitvanyoknak, s ez nekiink is sz6l: Jn.14.1-6.
»Ne nyugtalankodjék a szivetek! Higgyetek Istenben, és higgyetek bennem is! Atydm hdzdban
sok hajlék van. Ha nem igy volna, mondtam volna nektek, hogy elmegyek helyet késziteni
nektek? Es ha majd elmentem, és
helyet készitettem nektek, ismét eljovok és magam mellé veszlek titeket, hogy ahol én vagyok, ti is
ott legyetek. Ahova pedig én megyek, oda ismeritek ti az utat.!”

Laszl6 atya elmondta egy torténetét, amely vele esett meg éppen a Naphimnusszal
kapcsolatban. Szegedrdl Bp-re kellett utaznia, s ugy vélte, hogy majd az tton lesz ideje elmélkedni
rajta. Csendre vagyott, s nem beszélgetésekre. De (ugy ldtszik az égiek madsként gondolkodnak) mar
az elején szembe vele leiilt egy fiatal, cigany fit, szakadt farmerben, igy ahogy a mai fiatalok és hat
nem nagyon birta ki sz6 nélkiil. Csak nézte, s egyszer csak megszoélalt, hogy mit olvas? O mondta,
hogy Szent Ferenc életét. Kérte, hogy olvassak neki bel6le egy részt. Felolvastam a Naphimnuszt,
amire azt mondta, hogy konny(i volt neki abban a szép olasz tajban, ahol mindig siit a nap, meleg
van ilyen szép verset irni. En azonban elmondtam neki, hogy szé se réla, Ferenc éppen a
legnagyobb szenvedésében irta, s nem boldogsagaban. Akkor 6 valahogy olyan volt, mint én?-
kérdezte vissza, s elmondta, hogy elkeseredett, most hagyta el a baratnGje, nem tudja mit is
csinaljon. Beszélgetésiink alatt pedig elszallt az id6, a fiinak pedig le kellett szallnia, de valamit
mégis vitt magaval ebbdl a beszélgetésbol.

Miért mondta el ezt a torténetet nekiink?! Mert 2025-ben is lehet Szent Ferencrdl beszélni
masoknak, csak merjiik elkezdeni. A fiatalok fogékonyak ra, kapaszkoddkat keresnek és nyitottak is
ra. Lehet, hogy eltelt azéta kb. 800 év, de Szent Ferenc mai is aktudlis lehet. Eletpéldank,
egyszeriiségiink, kedvességiink mindenki felé jel lehet, legylink hat jelek ebben a gytilolk6d6
vilagban. A mai emberhez is szo6lhat Ferenc rajtunk keresztiil, de ehhez az is kell, hogy merjenek
kérdezni t6liink, lassak életiinket és példankat, amely kivancsiva teheti Oket. Miért nem
panaszkodsz, minek oriilsz, miért vagy mégis boldog?!

Janos apostol Jézus utols6 imajabdl irja: Jn.17.15. ,, Nem azért jarok kozben, hogy vedd ki oket a
vildgbol, hanem hogy 6rizd meg 6ket a Gonosztol. Nem a vildgbdl valok, mert én sem vagyok a
vildgbdl valo. Szenteld meg ket az igazsdgban!”

*

Nagyon ajanlatosnak gondolom, hogy most a november hdnapban, mindenszentek
honapjaban, elhunytjainkra emlékezve ez jarjon esziinkben. Imadkozzunk értiik, mondassunk értiik
miséket, teljes bucsu elnyerését is felajanlhatjuk értiikk most a ,,Reménység” évében. Ha nincs is
nekik erre sziikségiik imainkkal, segitségiikkel vissza fogjdk nekiink adni mindazt amit értiik
tettiink.

Talan nem kell mondani, hogy a Hallowin nem a mi iinnepiink, ne kovessiik ezt a keresztény
hitiinktd] eltér6, idegen, pogany hagyomanyt. Ne nyissunk teret a démonok felé. Inkabb gyujtsunk
gyertyat, elcsendesedve gondoljunk szeretteinkre azon az éjszakan, ajanljuk 6ket Isten kegyelmébe

és imadkozzunk. (Az Ujszovetségi idézetek Simon Tamds LdszI6 2019.-es forditdsa Pannonhalmi Féapdtsdg)
K

Régionk szeretett vildgi rendi ferences papjaért, Nagy Istvan hevesi plébdnos atydért és a
kozosségéért is imddkozzunk. A mezékévesdi k6zosség szervezdje, Osszetartoja és lelkiatyja is volt.
A régionkban mindig segitbkészen dllt szolgdlatunkra, mosolygds készséges lelkiiletével és
szeretetével. Nagy lrt hagyott maga utdn. Taldn kérhetjiik 6t, hogy segitsen a vildgi rendi
kozdsségeink tjjaéledésében, Isten dlelje dt szeretetével!

Hammerné Kati reg.k.fel.

Baldssy Ldszl6: Késo ébredés
...S mert minden ismeretlen és szeretnél a jovObe latni,
rejtély, ami el&tted all, hogy jol megérted azt, ami van,
s nem old meg semmit a jelen, hogy ami jon, ne legyen oly

csak az utolso, a halal, idegen és bizonytalan,



s megkisérled beosztani, mert ami volt, az elszaladt,

felvazolni az életet, és ami van, mdr nem a régi,

és tiz, hisz, 6tven év utan s mikor mar semmi sem maradt,

belatod majd, hogy nem lehet: akkor kezdesz magadba nézni.
*

Anselm Griin: Az alazatrol....

Az aldzat egyaltaldn nem az emberek egymas kozotti viszonyara vonatkozik, ahol az ember
vagy folényben érzi magat a masikkal szemben vagy alacsonyrendiinek, hanem csak az embernek
az Istenséghez fiiz6d6, semmivel 6ssze nem hasonlithatd, alapvetéen masféle viszonyara, amelyben
megtapasztalja reménytelen elégtelenségét. Itt az aldzat az ember végességének tudatan alapul,
mégpedig nem csak ereje korlatozottsagdnak semleges értelmében, hanem teljes semmisségének
sokkal mélyebben fekvo értelmében. Az alazat tehat Isten megtapasztalasabol fakad, olyasvalami,
ami nem szerezhetd meg aszkézissel, hanem olyankor keriti hatalmaba az embert, amikor Istent
titokzatos ¢és végtelen valosagként, oOnmagat pedig véges emberként, az isteni Alkoto
teremtményeként tapasztalja meg. Ebbdl kdvetkezik, hogy az aldzatrol sz6lo fejezet Isten fokozatos

megtapasztaldsanak €s az egyre tisztabb onismeretnek a leirasa.

Sehol sem idéz Benedek annyi részletet a Szentirasbol, mint az alazatossagrol szol6
fejezetben. Ezzel azt akarja kifejezésre juttatni, hogy az alazatossdgban a szerzetesek a Szentiras
alapmagatartasaban gyakoroljak be magukat, abban valositjak meg, amit Isten a Szentirasban az
¢lethez vezetd tként nyilatkoztatott ki nekiink. A fejezetet ezekkel a szavakkal kezdi: Testvérek, a
Szentiras kialtva mondja nekiink: &gt;” Mindaz aki, felmagasztalja magat megalaztatik, és aki
magat megaldazza, felmagasztaltatik” &lt;” (Lk 18,14) Az aldzatrdl szolo fejezetben tehat az
foglalkoztatja Benedeket, hogy beteljesitsiik Jézus szavat, az O gondolkodasmoédjaba néjiink bele.

A ,magat megaldzza” kifejezést nem szabad moralizalo értelemben felfogni, mintha
magunkat kellene lealacsonyitanunk, Onmagunkrol kellene rosszat gondolnunk; inkéabb
psziholdgiailag kell értelmezni: Aki til magas idedlokkal azonosul, és rajtuk keresztiil tul magasra
emeli 0nmagat, az ohatatlanul szembekeriil arnyoldalaval, és arra kényszeriil, hogy megvivja harcat
emberi, f6ldi mivoltadval, humusaval. Megaldzzak, orra bukik, mert tallépett sajat korlatain....

Takdcs Janos reg.titkar

Kiadja: az FVR. Em-i Regionilis Tanscsa)



