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Motto: ,,Aldjon, Uram, névériink a testi haldl,
Aki elél ember el nem futhat.
Akik haldlos biinben halnak meg, jaj azoknak,
Es boldogok, akik magukat megadtdk,
te szent akaratodnak,
Madsodik haldl nem fog fdjni azoknak”

( Szent Ferenc: Naphimnusz részlet)

Ferenc Naphimnuszanak sziiletése

Ma Assisi sziilottjével, Ferenccel elmélkediink. Cikkiink két aktualitdsa: a jelenlegi teremtés hénapja, mely az 6
emléknapjan, oktdber 4-én zarul, illetve hogy ebben az évben {innepeljiik a Naphimnusz keletkezésének 800.
évfordul6jat, amelyben lirai médon lathatjuk Ferenc kiengesztel6dését Istennel és a teremtéssel, de még
Onmagaval is.

2025. januar 11-én a Naphimnusz 800. jubileumi esztendejét a kiilonb6z8 ferences rendek vezet8i Assisiben, a San
Daminano-templomban nyitottdk meg: azon a helyen, ahol a Naphimnusz, vagyis A teremtmények dicsérete
(Cantico delle creature) megsziiletett.

Keletkezésének torténete, elozményei

Szent Ferenc megtérésének idején lemond minden sziil6i kdt6désrél. Nemcsak az apja tagadja ki 6t, hanem 6 is

az apjat. Ez lelkében élland6 fajdalom és seb egész tovabbi életén keresztiil. Talan éppen ezért szdlitja meg
imadsagaiban, miiveiben gyakorta az Atyat, a Legfolségesebbet, a Mindenhat6ét. Egyik korai miive a Buzditds
Isten dicséretére, melyben a Szentirds és a liturgia szavaival szolitja fel a teremtett dolgokat, élglényeket a
Mindenhat6 Atyaisten imadasara. Ez a dicséret tekinthet6 a Naphimnusz el6futaranak.

A Naphimnusz imddsdg: a Legfolségesebbet szolitja meg.

Igy kezdédik: ,,Altissimu, onnipotente, bon Signore...”, ,, Mindenhatd, félséges és jésdgos Ur...”.
Els6 nyolc strofaja 1225 aprilisaban sziiletett, és talan Ferenc legnépszer(ibb és legismertebb miive,
melyet a ,,Naptestvér énekének” is szokas nevezni.

Sziiletésének koriilményeit a Perugiai legenda mutatja be szamunkra. Szent Ferenc mélyponton volt: kitjult
szembetegsége, egyéb testi problémai, betegségei kinoztdk. Sem éjjel, sem nappal nem tudott imadkozni, de még
pihenni sem. Abban a viskéban, ahol meghizddott, annyira sok egér haborgatta, hogy nem tudott megnyugodni.
Nem volt képes semmire sem koncentralni. Ekkor dobbent rd, hogy mi véar rd majd az Urndl. Milyen
boldogsagban lesz majd része. Ezért tigy hatdrozott, hogy hélat ad a Mindenhat6 Atyanak, Jézus Krisztusnak és a
Szentléleknek mindazért, amit mar eddig kapott, s az 6rokkéval6sdgban kapni fog. Ezért koltotte ezt az éneket az
Ur dicséretére és sajat maga vigasztalasara. Miive azéta is az olasz irodalom umbriai dialektusban megirt elsé

emléke. A szdveg leforditdsa nagy gond elé &llit minden szakembert. Példaul ezek a sorok: ,,Laudato sie, mi’
Signore, cum tucte le tue creature..., Laudato si’, mi’ Signore, per sora luna e le stelle...”, , Aldott légy Uram,
minden alkotdsoddal... hold névérért és a csillagokért” ,,Aldott 1égy Uram, minden alkotdsodért... hold névérért
és a csillagokért”, vagy ,,Aldott 1égy Uram, minden alkotdsod dltal” — melyik a helyes? Hogyan kell forditani az
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eredeti szovegben szerepld latin cum, majd a kdvetkezd sorokban szerepld per eloljaré szot? A teremtmények
dicsérik a Teremt6t, vagy a teremtés miive magasztalja az Urat?

Talalkozasaim Szent Ferenc énekével

Szécsényben a novicidtusban megkaptuk Szent Ferenc miiveinek kis kényvét, melyet rendszeresen olvasgattam
is. S6t, azéta is tobbszor eldveszem egyes részeit, tjra és Ujra elolvasom, mert minden élethelyzetben mést és mast
lizen szamomra.

2008. augusztus 28-30-an meghivast kaptam a SZIN-re, vagyis a Szegedi Ifjusagi Napokra. A Dém plébaniajanak
ifjusdga egy evangelizacids sator felallitasat tervezte a fesztivalon. Itt kellett nekem az egyik program részeként a
Naphimnuszrol és az dkoteoldgiardl el6adast tartanom. Akkor arr6l beszéltem — tébbek kozott —, hogy Ferenc nem
volt allatvédd, kornyezetvédo.

Nem akart egy-egy kornyezeti hibdt kijavitani, inkdbb az emberiség dltal feje tetejére dllitott
vildgszemléletet mell6zve, a talpdra visszadllitott szemszogbdl szemlélte a vildgot, a teremtett
dolgokat és az embereket.

O mér meg volt réla gyézédve, hogy hol a helyiink a teremtés rendjében, és mit cselekedett az Atya értiink! A
hérom ifju j6l ismert helyzetével és énekével éllitotta parhuzamba magét, és szolitotta meg nem a kozmoszt,
hanem az emberi lelket, lelkeket.

Szent Ferencnek mar keveset mondtak a lovagregények, s azok idedljai, tervei, nem is akarta eljatszani az alazatos
embert, hanem el akarta érni a legtdbbet: az Istennel valé taldlkozdst.

Masik taldlkozdsom a Naphimnusszal Matrahazén tortént. So6s Anyos rendtarsam 2001-ben éllitotta fel a
Naphimnusz parkot. Ekkor mér beteg volt. Megmiitotték, és a miitét masnapjan kerestiik a korhazban, de
mondtdk, hogy nincs mar ott, sajat felel6sségére hazament. Valéban otthon volt, ugyanis siirgés dolga akadt! A
park oszlopait és az oszlopokhoz tartoz6 tébldkat kellett Osszedllitsa, szovegrészleteket kellett kifaragja. Mar
korabban felkérte Varkonyi Manréza matrafiiredi keramikus miivészt, hogy a koltemény egyes stroféit készitse el
szinezett kerdmiabol. Ekkor mér allt Fenyvesi Laszl6 métrafiiredi fafaragé diszes kapuja. Minden allomashoz
tartozik egy kis kiiil6 rész, mely arra buzditja az arra jarét, hogy pihenjen meg, és gondolja at, hogy mit latott, mit
olvasott, mire érdemes figyelnie a természet rendjében. Szent Ferenc 1224-ben elvonul Alverna hegyére és
szeptember 14-én, vagy akoriil megkapja Krisztus sebeit. Ennek allit emléket a park staci6i kozé beillesztett Szent
Ferenc sebeinek kapolndja. A kapolna 2003-ben késziilt el, Tengely Sandor tervei alapjan, és benne szintén
Varkonyi Manréza szoborkompozicidja kapott helyet, mely a keresztre feszitett Krisztus és Ferenc taladlkozasat
abrazolja.

Egy kiilonésen aktualis gondolat

»Laudato si’, mi’ Signore, per sor’aqua, la quale é multo utile et humile et pretiosa et casta.” , Dicsértessél, én
Uram, Viz névérért, / ki oly hasznos és aldzatos, és drdga és sziizi tiszta.”

Ennek az évszazadnak legnagyobb kincse a viz, mar eddig is haborik dultak birtoklasaért. Egyes helyeken még
mindig pazaroljak, méshol pedig alig-alig jut még ivasra vagy f6zésre is. Eurépaban is megfigyelhet6 egy

bizonyos foku éghajlati valtozas, melynek része a csapadékban szegény tavasz és nyér, s6t talan mar a tél is,
valamint a szeszélyes id6jaras.

A viz mar a Biblia els6é lapjain is megjelenik: ,, Isten lelke lebegett a vizek folott” (Ter 1,2). Az életiinkhoz
nélkiil6zhetetlen, de csak akkor vessziik észre, mikor éppen nem elérhetd.

A remény kapuja

A kolteményben Ferenc minden teremtményt testvérnek tekint. Sajat maga is tébb mads helyen tgy szdél
onmagérol: ,, En, Ferenc testvér”. Miutan Jézus Krisztus személye altal mindannyian testvérek vagyunk, tudjuk
egylitt dicsérni az Istent, a Mindenhat6 Atyat, ij szemmel nézhetiink a vilagra, embertarsainkra, lehetiink a béke
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igazi kozvetitdi, amely Jézus Krisztus ajandéka az emberiség, minden testvér szdmara. Erre a reményre
fdjdalmasan szomjazik minden teremtmény, teljes szivvel vagyunk rd, hogy reményiink meg nem csalatkozik.

Néhany forras, ahol a cikk tartalma elmélyithet6:

— Buzditas Isten dicséretére

— Naphimnusz
— Perugiai legenda XLIII. fejezet. Szent Ferenc stilyos fajdalmak kozepette megirja a Naptestvér énekét. XLIV. fejezet. Szent Ferenc még egy

versszakot kolt a Naphimnuszhoz, és ezzel kibékiti a piispokot és a podesztat.

— A Naphimnusz jubileumanak megiinneplése

— Massimo Fusarelli OFM, rendiink generalisdnak levele

— A Naphimnusz 800. jubileumi évének megnyit6ja 2025. januar 11-én Assisiben, a San Damiano-templomban

2025.szept.22. (Megjelent az Uj Varos folyéiratban)

fr. VargaKamill OFM

( s
K\ ; Kedves Testvérek! Olvasva Kamill testvér irdsat, gondolkodjunk el rajta kissé mélyebben, hogy
; Q ‘t \:27 hogyan tudott Szent Ferenc atyank Ggy racsodéalkozni a teremtett vilagra, az emberre, hogy az olasz

= irodalom legszebb gydngyszemét alkotta meg énekével.

Bizony ehhez vissza kell térni a megtéréséhez, amikor a San Damiano-i kis romtemplomban szemléli a kereszten fiigg6t, szemléli
annak kifiirkészhetetlen emberségét.

Mi késztette a fenséges, a hatalmas Istent, s Fiat, hogy emberré legyen és véllalja nyomorusagos foldi életiinket, vandoroljon a poros
utjainkon, éhezzen, veliink sirjon és oriiljon, de veliink haljon meg borzaszté kinhaldllal?! Ekkor dobbent ra Isten végtelen
szeretetére, amely arra késztette, hogy testé legyen, lejojjon kozénk és elmondja milyen az Isten, hogy mennyire szeret minket. Még a
kereszten is kitart karral 6lelne 4t mindnyéjunkat végtelen, felfoghatatlan szeretetében. Ez igazan az evangélium 6romhire, tizenete.
A gorog ikonokon Krisztus harmadik, vagy negyedik ujja mindig 6sszeér. Azt jelzi, hogy Krisztus a szellemi vildgot, az Isten vilagat
Osszekapcsolja a teremtett, foldi vilaggal, megtestesiilésével beledleli az emberrel egyiitt a Szentharomsag szeretet-k6zdsségébe.
Kezdett6l ez volt Isten terve, amelyet még a biin sem tudott megakadalyozni, s Isten ezt a tervet az egész teremtésben végre is fogja
hajtani minden latszat ellenére, mert Isten hatalmasabb, mint a biin. Jézus ezt az dérémhirt adja 4t nekiink. Ne féljetek! Oriiljetek!
Elénk éli az emberi életet, vallalva annak minden szenvedését, 6romét, vallalva a lekopést, bantalmazasokat is, hogy mintaként
szolgaljon nekiink, mert annyira szeret benniinket. Szent Ferenc atyank ezt értette meg. Ezért vallalta a kicsiséget, a szegénységet, a
nélkiil6zést, mindent. Nem akart 6 szenvedni, nem volt mazochista, vidam fiatal, gazdag, tortet6 fiatal volt. Nem volt ugyan talan tul
szép, sem termetre, sem arcra, de nagy akart lenni, hés. Csalédik, mint ahogy mi is sziintelen csalédunk foldi terveink
megval6suldséban. Ekkor fordul a kereszt felé, s az vélaszol, szeretetével megérinti lelkét, s attdl fogva csak 6t akarja kovetni. Ezért
akar kicsiny lenni, minoritas lett a célja, ezért nem akar sem pénzt, sem vagyont, mert Jézusnak sem volt. Nem akar t6bbé fényt, foldi
dics6séget, csak szeretni azt, aki értiink aldozta 6nmagat. Szeretetbdl 6 is viszonozni akarja, ahogy emberségébdl kitelik, kicsiny
lépésekben, aldzatban, mindenki irant megnyilvanulé szeretetében, ahogy Jézus mindenkit szeretett, koldust, poganyt, szazadost, a
vamost, a megvetett n6t, a gyermekeket. Ferenc csak utanozza 6t.

Gondolkozzunk el Testvérek, mi ezen az tton kovetve Szent Ferenc atyankat, hol tartunk?! A kicsiségre toreksziink, eléreengedve
masokat, hogy érvényesiiljenek, vagy én akarok elol lenni, mert az kitlintetés szamomra?! Mindenkit igyeksziink szeretni, elfogadni,
felkarolni, segiteni a testvéreink koziil, a csaladdjainkban, a plébénidnkon, a kdrnyezetiinkben, vagy bizony vélogatok és csak
keveseket taldlok mélténak, hogy bardtkozzam veliik?! Vajon Jézus és Ferenc igy viselkedne a helyemben?! Pdl apostol a Fil. 2,5
levélben irja: ,,Az az érziilet legyen bennetek, amely Krisztusban is megvolt!” Isten napja siit r6zséra, bogancsra, kéréra, madarra és
kigyora egyarant. Isten szeretete kidrad minden emberre, akar tud réla, akar nem, akér hisz benne akar nem. Isten csak szeretni tud, s
ezt a szeretetet ontja minden teremtményére. Szerintem taldn nem is a mi botlsaink a legnagyobb biiniink, hanem az, hogy ha a
felénk arad¢ Isten szeretetét, kegyelmét visszatartjuk méasoktol, nem &rad rajtunk keresztiil feléjiik is, mint a szines templomablakain
keresztiil a fény, megtorve, de szinesen ontja mindenkire viladgossagat. Persze a biineink sértik a masikat is, nemcsak magunknak
artunk vele, torekedni kell valtozni, benséleg is fejlédni, hogy toretleniil sugarozzuk Isten fényét masok felé. O barcsak ,latszédna”
is rajtunk ez a fény, akkor néman mint Ferenc, aki csak dtment a varoson és ezzel a némasagaval is prédikalt. Latjak rajtunk Isten
fényét?! Jaj mennyit kell ezen dogoznunk, mert bizony csak igy lesz konny(i a bemenetel Isten orszagaba. Képzeljiik el, ott vagyunk
a mennyorszagban, Isten szeretettel var, de bizony minden gondolatunk, mint a nyitott kényv ott van mindenki el6tt. Bizony a mi
gondolataink nem tisztdk, latjdk rajtunk és szannak benniinket. Egyre kinosabb a koztiik vald létiink. Bizony mi fogunk tavozni
onnan, mert érezziik nem vagyunk odaval6k, bizony meg kell valtozni, addig nem tudunk ott maradni, s ez akkor mar faj, nagyon fog
fajni, mert minden a mi hibank. Mennyi hénapokba, akar évekbe keriil egy-egy rossz szokasunkrdl leszokni. Kezdjiik el testvérek,
hogy mindnydjan taldlkozhassunk szent 6romben fent a mi Urunknal Jézus Krisztusnal. Amen.

Hammerné Kati reg.k.fel.
(Kiadja: az FVR. Em-i Regiondlis Tandcsa)
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